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Fit & gezondMobiliteit & duurzaamheid

HET PARADEPAARDJE
VAN MATRABIKE

KIEZELG
RIJS

Scan de code en  
bekijk de NUEVO 
op onze website

Heeft u vragen of wilt u  
meer informatie?  
Stuur dan een e-mail naar:  
klantenservice@matrabike.nl
Kijk voor uw FONGERS fiets op:

www.matrabike.nl

 4.723 reviews
 TrustScore 4.7

Trustpilot
Matrabike Waalwijk (NL) Online (NL + BE)
Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk, Nederland. 
Telefoon +31 416 34 20 12

Matrabike Sint-Martens - Latem (BE)
Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens Latem, België. 
Telefoon 03 888 09 90 

Matrabike Rumst (BE) 
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet (gemeente Rumst), België.  
Telefoon 03 888 09 90

FONGERS NUEVO
-  FLUISTERSTILLE MOTINOVA 

VOLANS MIDDENMOTOR
- ACCU IN HET FRAME
- HYDRAULISCHE SCHIJFREMMEN
- 7 SHIMANO NEXUS VERSNELLINGEN
- ACTIERADIUS 150 TOT 180 KM

DE NUEVO IS  
VERKRIJGBAAR  
VANAF    1799,-

MINERAL 
GREEN

MAT 
ZWART

MIDNIGHT 
BLUE
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Ontdek de kracht van de zon
Bij Bsolar geloven we in een duurzame toekomst, waarbij groene 
energie de norm is. Wij zijn dé expert op het gebied van zonne-

energie en bieden hoogwaardige oplossingen die niet alleen 
goed zijn voor het milieu, maar ook voor jouw portemonnee.

Waarom kiezen voor Bsolar? Ten eerste leveren 
wij maatwerkoplossingen die perfect aansluiten 
bij jouw specifieke behoeften en wensen. Of je nu 
een particulier bent die zijn energierekening wil 
verlagen, of een bedrijfseigenaar die de overstap 
naar duurzame energie wil maken, wij hebben de 
juiste oplossing voor jou.

Daarnaast zijn we trots op onze uitgebreide 
expertise en jarenlange ervaring. Ons team van 
professionals staat klaar om je te begeleiden bij 
elke stap van het proces, van advies en ontwerp 
tot installatie en onderhoud. Wij zorgen ervoor 
dat het hele traject vlekkeloos verloopt en dat je 
optimaal kunt profiteren van de voordelen van 
zonne-energie.

Bsolar werkt alleen met de allerbeste producten 
en materialen. Onze zonnepanelen zijn van 
topkwaliteit en voldoen aan de strengste normen 
en certificeringen. 

Daarnaast bieden wij jou een uitgebreide 
garantie op onze producten en installaties. Mocht 
er onverhoopt een probleem optreden, dan staan 
wij altijd voor je klaar om dit zo snel mogelijk 
op te lossen. Tevreden klanten zijn voor ons 
van het grootste belang en wij streven ernaar 
om de hoogste mate van klanttevredenheid te 
garanderen.

Kortom, kies voor Bsolar in Kapellen en maak 
een slimme investering in jouw toekomst én het 
milieu. Neem vandaag nog contact met ons op 
voor een vrijblijvend gesprek en ontdek hoe wij 
jou kunnen helpen om te profiteren van de zon!

info@bsolar.be
www.bsolar.be

+32 (0)3 777 17 69
Stationsstraat 2, Kapellen

Wilt u graag weten wat de exacte 
terugverdientijd van uw investering 
is? Scan dan de QR-code en neem 
vrijblijvend contact met ons op.

Ontdek de kracht van de zon
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Copyright NL Bruist B.V. ©2024. Het overnemen van artikelen als bedoeld in artikel 
15 van het auteursrecht is niet toegestaan. Schilde Schoten 's-Gravenwezel Bruist 
is een merknaam en eigendom van NL Bruist B.V. Deze uitgave is met de grootst 
mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. NL Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk 
voor enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van 
de hierin aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kan op geen 
enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden gemaakt. Nederland 
Bruist is een uitgeverij van glossy magazines die 33 verschillende edities uitgeeft in 
Nederland, België en Spanje.

OPVALLEN?
  

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel  
Marcel Bossers  +31 6 34590975   

+31 76 7115340

Adverteer in Bruist

WEBSITE NODIG?
  

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel  
Lorenzo Bossers +31 6 42720554  

+31 76 7115340 of scan de QR-code.

Ja, dat kunnen we!

CONTACT 
Nederland Bruist, Beneluxweg 45,  
4904 SJ Oosterhout (NL),   
+31 76 711 5340  bereikbaar  
van 08.30 - 17.30 uur. 

COLOFON

LIKE ONS OP belgiëbruist & belgiëbruist 

Scan de QR-code  
voor een afspraak!

BELGISCHE GRENSSTREEK
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ESSEN

KALMTHOUT

BRECHT

MALLESINT-JOB-IN-’T-GOOR
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Bruisende lezer,

dige drukte merkbaar. België biedt 
altijd iets nieuws om te ontdekken, of 
het nu gaat om historische beziens-
waardigheden, lokale festiviteiten of 
culinaire hoogtepunten.

Heb je wat inspiratie nodig voor deze 
zomer? Blader dan zeker verder en 
laat je inspireren door onze suggesties. 
Lokale ondernemers delen in deze 
editie hun verhalen en openen 
hun deuren om de zomer en jou te 
verwelkomen. In België kun je deze 
zomer een bijzondere mix van traditie 
en vernieuwing ervaren, met een 
gastvrijheid die zo kenmerkend is voor 
het land. De Belgische zomer is een 
periode van ontspanning en plezier, 
en een tijd van culturele verrijking en 
verbinding met de gemeenschap.
Lea en Marcel Bossers

De zomer staat voor de deur, en na een tegenvallende lente kijken we reik-
halzend uit naar zonovergoten dagen. Het is tijd om onze schoenen uit te 
trekken, slippers aan te doen, de ramen te openen en de warme, zomerse sfeer 
binnen te laten, terwijl we de frisse buitenlucht tegemoet treden. In heel België 
heerst een bruisende energie, van de stadscentra tot de rustige parken, waar 
een picknickkleedje volstaat voor een idyllische dag.

De Belgische zomer mag dan kort zijn, maar is intens mooi. Stranden langs 
de kust en oevers van rivieren vullen zich met mensen die het mooie weer om-
armen. Ook in de straten van grote steden en kleine dorpjes is een leven-
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Strawberry Basil 

Daiquiri
Een Strawberry Basil Daiquiri is een heerlijke en verfrissende twist 
op de klassieke cocktail. Eenvoudig recept dat je thuis kunt maken:

Ingrediënten:
60 ml witte rum, 30 ml vers limoensap
15 ml suikersiroop, 4-5 verse aardbeien,
een handvol verse basilicumblaadjes en  
ijsblokjes.

Benodigdheden:
Cocktailshaker, zeef en een glas (bij 
voorkeur een cocktailglas)

Bereidingswijze:
1  Voorbereiding van de ingrediënten:
- Was de aardbeien en basilicumblaadjes.
- Snijd de aardbeien in kwarten en doe ze 

samen met de basilicumblaadjes in de 
cocktailshaker.

2 Muddlen:
- Gebruik een muddler om de aardbeien  

en basilicum licht te pletten in de  
shaker. Dit helpt om de sappen en 
aroma's vrij te maken. 

3 Toevoegen van vloeistoffen:
- Voeg de witte rum, het vers limoensap 

en de suikersiroop toe aan de shaker.

4 **Shaken**:
-  Vul de shaker met ijsblokjes en 

schud krachtig voor ongeveer 
15-20 seconden. Dit zorgt ervoor 
dat de cocktail goed gekoeld en 
gemengd wordt.

5. Serveren:
- Zeef de cocktail in het gekoelde 

coupeglas. Gebruik een fi jne zeef 
om de kleine stukjes basilicum en 
aardbei eruit te fi lteren.

- Garneer met een klein takje 
basilicum of een schijfje limoen aan 
de rand van het glas.

Tips:
- Suikersiroop maken: Je kunt een-

voudig suikersiroop maken door 
gelijke delen suiker en water te 
verwarmen totdat de suiker volledig 
is opgelost. Afkoelen voor gebruik.

- Voeg meer of minder suikersiroop  
 toe, afhankelijk van hoe zoet je de  
 cocktail wilt hebben.
Geniet van je heerlijke cocktail!

ZOMERSE COCKTAIL
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CHOCOLATIER GILLES  

Gilles, Meester Patissier-Chocolatier sinds 2021, creëert 

gebalanceerde pralines en andere chocoladeproducten 

met ambacht en verse ingrediënten. Zijn assortiment groeit 

voortdurend met verrassende smaakcombinaties. 
Turnhoutsebaan, Wijnegem  |  www.chocolatiergilles.be

BAKKER AAN HUIS BV  Een luxe service waardoor je in het 

weekend (op zaterdag en zondag) versgebakken brood, broodjes, 

koffi ekoeken en charcuterie gewoon bij je thuis kunt laten 

bezorgen. Vers is bij ons écht vers! De nacht ervoor door onze 

vaste, ambachtelijke bakker gebakken. Tot de dag voor levering 

20:00 uur kun je bestellen. www.bakker-aan-huis.be (alleen voor afhalen)

FIERA Fiera betekent ‘de betere 
kermis’ in het Italiaans en verwijst 
naar onze magische locatie: de 
magische Schippersbeurs en 
Handelsbeurs in Antwerpen. 
Met trots verwelkomen wij onze 
gasten voor een unieke ervaring: 
een reis, dankzij onze heerlijke 
keuken met invloeden van over de 
hele wereld, een kosmopolitisch 
decor en sfeervolle muziek. Van 
maandag t/m zondag kunt u bij 
ons terecht voor lunch of diner. 
Lange Nieuwstraat 14, Antwerpen 

+323 369 23 32  www.fi era.be

SCHANUL in Schoten, België, pre-
senteert een ruim assortiment hoog-
waardige groenten en fruit, waarbij 
versheid en kwaliteit van lokale pro-
ducenten centraal staan. Klanten 
kunnen kiezen uit seizoensgebon-
den producten. De sterke focus op 
kwaliteit en versheid zorgt ervoor dat 
Schanul zijn klanten de beste pro-
ducten biedt. Een aangename win-
kelervaring, perfect voor dagelijkse 
boodschappen of het plannen van 
speciale maaltijden. Markt 23, Schoten

Schanul Schoten  |  +32 471 49 85 41

STEP 2 Heerlijk genieten van ontbijt en lunch in een 
gezellige sfeer. Daarnaast ook een cadeau- en deco-
ratieshop waar je leuke cadeaus voor jong en oud, 
Disney-artikelen en prachtige seizoensdecoratie vindt. 
Stationsstraat 107, Essen |  www.step2essen.be  |  +32 3 337 99 88  

LA CANTINA La Cantina is open van 14 tot in de late uurtjes! 
Op zaterdag zelfs vanaf 11 uur. Kom gerust relaxen op ons 
terras. Vanaf nu zijn onze heerlijke Nachos terug beschikbaar!
0479 51 09 12  |  Theofi el v. Cauwenberghslei 2, Schoten  |  www.lacantinaschoten.com

CHOCOLATIER GILLES  

Gilles, Meester Patissier-Chocolatier sinds 2021, creëert 

gebalanceerde pralines en andere chocoladeproducten 

met ambacht en verse ingrediënten. Zijn assortiment groeit 

voortdurend met verrassende smaakcombinaties. 
Turnhoutsebaan, Wijnegem  |  www.chocolatiergilles.be

DINNER TIME BV  Friethuis Dinner Time in Deurne serveert 
heerlijke, ambachtelijk gesneden frietjes en zelfgemaakte snacks. 
Eigenaar Sam Vervoort benadrukt de focus op authentieke 
smaken en bereiding. Bestel online voor snel genieten. 
Lakborslei 4, Deurne  | www.frietjesdeurne.be (enkel voor afhaling) 

SCHANUL in Schoten, België, pre-
senteert een ruim assortiment hoog-
waardige groenten en fruit, waarbij 
versheid en kwaliteit van lokale pro-
ducenten centraal staan. Klanten 
kunnen kiezen uit seizoensgebon-
den producten. De sterke focus op 
kwaliteit en versheid zorgt ervoor dat 
Schanul zijn klanten de beste pro-
ducten biedt. Een aangename win-
kelervaring, perfect voor dagelijkse 
boodschappen of het plannen van 
speciale maaltijden. Markt 23, Schoten

Schanul Schoten  |  +32 471 49 85 41

VORDENSTEYN BRASSERIE FEESTZAAL Een gezellig 
familiegebeuren! Klanten ervaren het als thuiskomen. De 
no-nonsense keuken biedt betaalbare gerechten, van broodjes 
tot steaks en pasta’s. De zaak is ook bekend om optredens van 
artiesten in het weekend. Met een aparte feestzaal kunnen 
ze evenementen tot 100 personen hosten. Vordensteinstraat 78, 

Schoten  |  www.facebook.com/brasserievordensteyn

LA CANTINA La Cantina is open van 14 tot in de late uurtjes! 
Op zaterdag zelfs vanaf 11 uur. Kom gerust relaxen op ons 
terras. Vanaf nu zijn onze heerlijke Nachos terug beschikbaar!
0479 51 09 12  |  Theofi el v. Cauwenberghslei 2, Schoten  |  www.lacantinaschoten.com

SCAN DE QR-CODE EN BEKIJK 
ONLINE ALLE MOGELIJKHEDEN

STEP 2 Heerlijk genieten van ontbijt en lunch in een 
gezellige sfeer. Daarnaast ook een cadeau- en deco-
ratieshop waar je leuke cadeaus voor jong en oud, 
Disney-artikelen en prachtige seizoensdecoratie vindt. 
Stationsstraat 107, Essen |  www.step2essen.be  |  +32 3 337 99 88  
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DE EXOTISCHE MARKT  De exotische markt 
vindt elke zaterdag plaats van 8.00 tot 16.00 
uur en betovert bezoekers met een bonte mix 
van wereldse smaken en culturen. Langs de 
kraampjes ontdek je een overvloed aan exotische 
kruiden, verse groenten, specerijen en unieke 
specialiteiten uit diverse landen. De markt biedt 
een boeiende reis door de smaken van Azië, 
Afrika, het Midden-Oosten en Latijns-Amerika. 
De levendige sfeer wordt versterkt door kleurrijke 
kleding, muziek en de vriendelijke interactie 
tussen verkopers en bezoekers. Een bezoek 
aan de exotische markt op zaterdag is een ware 
ontdekkingsreis voor liefhebbers van wereldse 
culinaire ervaringen. Nieuwstad, 2000 Antwerpen

DE PEERDESTAL Een culinaire ervaring 
in een gezellige en authentieke setting. 
Met een breed scala aan gerechten, van 
Belgische klassiekers zoals stoofvlees tot 
internationale smaken, is er voor ieder
wat wils. De menukaart is samengesteld 
met zorgvuldig geselecteerde ingrediënten 
en seizoensgebonden producten, waarbij 
de nadruk ligt op smaak en kwaliteit. 
De Peerdestal staat bekend om zijn
vriendelijke en attente service, waardoor 
gasten zich direct thuis voelen.
Wijngaardstraat 8, Antwerp  |  +32 (0)3 231 95 03

www.depeerdestal.be

Wilt u ook op de GENIET-pagina staan?
Vraag dan naar de mogelijkheden of maak een 
afspraak via de QR-code. 

Mail naar lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl 
of bel Lorenzo Bossers: 
+ 31 6 42 72 05 54 of +31 76 711 53 40 

U kunt ook het contactformulier invullen op:

www.belgiebruist.nl/adverteren

SCAN DE QR-CODE EN BEKIJK 
ONLINE ALLE MOGELIJKHEDEN

MFC DE BIEZEN is een Multi Functioneel 
Centrum, voorzien van een café, 4 zalen en een 
sporthal. Wie zich na een drukke werkweek eens 
goed wil uitleven, vindt in het Multifunctioneel 
Centrum De Biezen ongetwijfeld zijn keuze. 
Sporten, petanquen, repeteren of gewoon gezellig 
iets drinken? In de Biezen in Putte is iedereen 
welkom! Kom je ook graag sporten of de sfeer 
opsnuiven van het Multifunctioneel Centrum 
De Biezen in Putte? Spring er even binnen. 
Bedrijven kunnen er terecht voor bijvoorbeeld 
een teambuilding of andere bedrijfsactiviteiten. 
Wij verzorgen ook (kinder)feesten en partijen en 
diverse evenementen. Schoolstraat 42, Putte (NL)  |  
www.cafedebiezen.nl  |  +31 (0)164 31 55 60
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Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied de Zeepeduinen en het strand van 
Westerschouwen, vind je Grand Hotel ter Duin. De perfecte plek om te genieten van alles wat 
de Zeeuwse kust te bieden heeft!

Grand Hotel ter Duin  Hogeweg 55, Burgh-Haamstede (NL)  |  Tel. +31 (0)111 655 200  |  www.sheetz.nl/grandhotelterduin

De ultieme ontspanning 
aan de Zeeuwse kust

Grand Hotel ter Duin is van alle gemakken 
voorzien. Wil je Zeeland op twee wielen 
verkennen? Geen probleem, het hotel kan de 
fi etsen voor je regelen. Daarnaast beschikt het 
hotel over een prachtige lobby met bar waar je 
heerlijk kunt zitten om te genieten van een hapje 
en een drankje. Ook voor een smakelijk diner 
ben je bij hier aan het juiste adres. Grand Hotel 
ter Duin is niet alleen open voor haar hotelgasten, 
iedereen is hier welkom om even te relaxen. 

Met een uitgebreide wellness, fi tnessruimte 
en loopafstand tot het strand ontbreekt het je 
nergens aan!

Echt tijd voor elkaar!

Grand Hotel ter Duin  Hogeweg 55, Burgh-Haamstede (NL)  |  Tel. +31 (0)111 655 200  |  www.sheetz.nl/grandhotelterduin

Scan de QR-code en ga 
naar de website voor 
meer info of om meteen 
te reserveren

Lekker uitwaaien!
Grand Hotel Ter Duin ligt op 
loopafstand van het strand.

Legt u deze afstand liever niet 
te voet af, dan verhuren wij ook 

fi etsen. 

Het luxe hotel met 133 kamers 
en 4 appartementen kent 

verschillende faciliteiten waarvan 
u onbeperkt kunt genieten: twee 
sauna’s, een Turks stoombad, 

verwarmd zwembad en twee luxe 
zonnebanken. De kamers zijn 

sfeervol ingericht en hebben een 
warme uitstraling.
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Zomerse verwennerijen bij New Life: 

Laat jezelf stralen in juni!
Stap deze zomer binnen b�  New Life en laat je verwennen met onze 

exclusieve behandelingen. Ontdek de perfecte mix van ontspanning en 
verzorging om je huid te laten stralen, zelfs onder de warme zon.

Laat je betoveren door de natuurl� ke 
schoonheid van suikerontharing, voor een 
z� dezachte huid zonder haartjes en irritatie. Of 
verwen jezelf met onze zuurstofbehandeling, 
die je huid optimaal voedt en verfrist voor die 
stralende zomergloed.

Op zoek naar verkoeling? Probeer onze 
verfrissende cryo airfacial en voel hoe je huid 
tot leven komt met een verkwikkende bries. 
Liever iets ontspannends? Trakteer jezelf dan 
op onze hydraterende behandeling van Malu 
Wilz, speciaal ontworpen om je huid te voeden 
en te herstellen.

VOOR NA

 Steynhoefsedreef 32, Schilde schoonheidssalon.newlife@gmail.com
+32 0486 37 98 37   www.schoonheidssalonnewlife.be

En vergeet niet jezelf te verwennen met onze 
diepe reinigende rugverzorging, voor een 
frisse en stralende achterkant deze zomer. 
Of geef je ogen een wimperlift en kleuring, 
zodat je moeiteloos kunt schitteren, zelfs op de 
warmste dagen.

B�  New Life staan we klaar om je te helpen 
stralen deze zomer. Boek nu en omarm het 
seizoen met een stralende gloed!

VOOR NA

Zomerse verwennerijen bij New Life: 

Laat jezelf stralen in juni!

SCAN DE QR-CODE
en boek gel� k een afpsraak
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Meer dan 50 jaar toewijding aan 

goudsmederij en perfectie
“Een juweel of uurwerk als geschenk is een blijvende herinnering. Uw kostbaarheden 

verdienen daarom de aandacht die zo’n bijzonder moment vereist. Bij onze 
goudsmederij krijgt elk stuk - of u het nu zelf ontwerpt, kiest uit onze collectie, laat 
herstellen of wilt laten aanpassen - de volledige aandacht van ons vakmanschap en 

maatwerk. Daar zijn we trots op en dit is de garantie die u van ons krijgt.”

Meer dan 50 jaar toewijding aan 

goudsmederij en perfectie

Het nastreven van perfectie zit in ons DNA. Na 
meer dan 50 jaar testen en het continu verfi jnen 
van onze procedures en materiaalkeuzes, weten 
wij precies hoe uw perfecte juweel eruit moet zien. 
Of het nu gaat om gouden of zilveren sieraden, 
een eenvoudig ontwerp of tijdloze elegantie, wij 
zorgen altijd voor de beste kwaliteit. Daar kunt u op 
vertrouwen.

Uw juweel heeft een grote betekenis voor u, en dat 
begrijpen wij als geen ander. Daarom behandelen 
wij uw kostbaarheden met de grootste zorg, 
toewijding en vakmanschap. Met meer dan 50 jaar 
ervaring garanderen wij steeds betere procedures 
en de juiste materiaalkeuze. Samen bespreken 
we het ontwerp dat perfect bij u past. Ook na de 

aankoop kunt u bij ons terecht voor advies en 
service. Heeft u oud goud waar u iets nieuws van 
wilt laten maken? Ook daarvoor kunt u bij onze 
goudsmederij terecht. Wij verwerken het graag 
tot een nieuw ontwerp. Daarnaast begeleiden 
wij u graag bij het maken van een keuze uit 
ons uitgebreide assortiment aan juwelen. Uw 
kostbaarheden krijgen bij 
ons een nieuw leven. Samen 
beslissen we over elke 
aanpassing en herstelling 
van uw juweel of uurwerk, 
en zelfs klokken kunnen 
wij voor u herstellen (maak 
hiervoor een afspraak met 
onze klokkenmaker).

Augustijnslei 10, 2930 Brasschaat  |  03 652 17 77  |  0497 62 15 62  |  info@klokstuk.be  | www.klokstuk.be
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Schoolstraat 3/2, Schilde
0032-496707231
info@grimenco.be
www.grimenco.be

MANDALA HANDWERKEN

BELLYPAINT

AIRBRUSH TATTOOS

KINDERGRIME

WORKSHOPS Deze tattoos worden op de huid gezet met 
kindvriendelijke verf, watervast en ze blijven 
wel tot een week mooi, zelfs na het douchen 
(mits er niet op gewreven maar enkel op 
gedept wordt). 

Doordat wij zelf sjablonen maken, kunnen wij 
ook helemaal in thema werken. Let er wel op 
dat dit enige voorbereiding vraagt. Dus als je 
een thema wilt, moet je dit wel op tijd melden.

Verwijderen gaat heel gemakkelijk. De verf 
gaat er zeer gemakkelijk af door de tattoo in 
te wrijven met alcohol, denk bijvoorbeeld aan 
ontsmettingsalcohol. 

Volg mij op

Vind je dit ook heel plezant?
Vind je dit ook heel plezant?

Bezoek de website Bezoek de website 

of stuur een mail!of stuur een mail!

SCAN MIJ!SCAN MIJ!

De grote hit van tegenwoordig is toch wel de Airbrush-tattoo! 
Een levensechte tattoo, maar pijnloos, zonder naalden. 
Watervast, maar toch makkelijk te verwijderen.

Alles voor de lach op de snoet van jouw kapoenAlles voor de lach op de snoet van jouw kapoenAlles voor de lach op de snoet van jouw kapoenAlles voor de lach op de snoet van jouw kapoen

2524



Unieke en exclusieve ranch met Spaanse paarden

Ibiza Finest Real Estate S L. · Franchisee of KENSINGTON Finest PropertIes International AG
c/Joan Tur Tur 9B, bajos Edifi cio Punta dʼ en Mayol 07840 Santa Eulalia · Ibiza · Spain

Finca Los Olivos • San Rafael Ibiza
Te koop

Unieke en exclusieve ranch met Spaanse paarden

www.kensington-international.com
www.kensington-ibiza.com 

noelle.politiek@kensington-international.com
0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454 

Finca Los Olivos • San Rafael Ibiza
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De fi nca ‘Los Olivos’ ligt in het centrum van het eiland Ibiza en dankt zijn naam aan de meer dan 200 honderd jaar oude 
olijfbomen die het landgoed bevolken. Het staat ook bekend om het fokken van Spaanse paarden en als het meest 

indrukwekkende landgoed met de enorme ijzeren poort bij de ingang van San Rafael.

Ibiza Finest Real Estate S L. · Franchisee of KENSINGTON Finest PropertIes International AG
c/Joan Tur Tur 9B, bajos Edifi cio Punta dʼ en Mayol 07840 Santa Eulalia · Ibiza · Spain

noelle.politiek@kensington-international.com
0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454 

Het landgoed is de thuisbasis van de 

bekroonde volbloed stoeterij, die dateert 

uit 1909 en werd verplaatst van Sevilla 

tussen 1999 en 2004. De fi nca heeft 

momenteel meer dan 100 paarden, 55 

stallen en een dressuurpiste van 800 

m2. De stoeterij heeft de afgelopen 

decennia meer dan 100 onder-

scheidingen ontvangen.

Het land, met een oppervlakte van 

ongeveer 80.000 m2 in een vijfhoekige 

vorm en rustieke vloer, heeft ver-

schillende tuinen, momenteel bestaan-

de uit een boomgaard en negen 

percelen voor het fokken van het 

zuivere Spaanse paard (PRE), evenals 

de hoofdvilla met een zwembad met 

waterval en verschillende personeels-

verblijven.

De hoofdvilla, met een bebouwde 

oppervlakte van ongeveer 2.100 meter, 

heeft drie verdiepingen, bestaande uit 

een kelder met wijnverkoop, een Franse 

biljartkamer en een personeelsfl at. Op 

de begane grond bevinden zich de 

keuken, een kleine woonkamer, de 

grote woon-/eetkamer, de Engelse 

bibliotheek, twee tweepersoonsslaap-

www.kensington-ibiza.com

REFERENTIE KPI 1200
TYPE OBJECT Ranch
WOONOPPERVLAKTE 8.774 m2

OPPERVLAKTE VAN 
HET PERCEEL  77.899 m²
SLAAPKAMERS 11
BADKAMERS 8
ZWEMBAD 1

PRIJS
€ 43.500.000,-

kamers met badkamers, kleedkamers 

en verschillende terrassen. Een weel-

derige trap leidt je naar de derde 

verdieping, waar je de ouderslaap-

kamer en nog twee tweepersoons-

slaapkamers vindt, elk met een eigen 

badkamer en kleedkamer.

In dit pand is elk detail zorgvuldig 

uitgedacht en met de hand gemaakt 

door de beste ambachtslieden, met 

gebruik van materialen zoals honderd-

jarig brons uit Sevilla, Italiaans 

marmer, tegels uit Ronda, Portugees 

keramiek, Russisch Siberisch dennen-

hout en nog veel meer. De fonteinen, 

geïnspireerd op de Reales Alcázares in 

Sevilla, en het Alhambra in Granada 

springen er ook uit.

Dit is een uniek en uitzonderlijk 

landgoed, het meest exquise van het 

eiland, schitterend gelegen tussen Ibiza, 

San Antonio en San Rafael, van waaruit 

je kunt genieten van de bevoorrechte 

rust, het idyllische Ibiziaanse landschap 

en een van de beroemdste stoeterijen 

van Spanje.

noelle.politiek@kensington-international.com
0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454 

MEER INFORMATIE 
scan de QR-code
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De verborgen kracht van Botox
De meeste mensen weten 
dat spierontspanners (botox) 
gebruikt worden om frons-, 
voorhoofdsrimpels en 
kraaienpootjes te behandelen. 
Maar ook op andere plaatsen 
kan een botox behandeling zeer 
effectief zijn.

Neus :
BUNNY LINES  zijn lijntjes aan de zijkanten van de 
neusbrug. Wanneer ze zichtbaar zijn in rust, wordt dit wel 
eens als storend ervaren. Door de spierwerking met een 
spierontspanner tijdelijk uit te schakelen, worden deze 
rimpeltjes minder zichtbaar.
WIJD UITSTAANDE NEUSVLEUGELS als gevolg van een 
sterke werking van de neusvleugelspieren kunnen ook 
behandeld worden met botox. Hetzelfde geldt voor een 
trekking van de NEUSTIP naar beneden.

Mond  en kin:
Met de zogenaamde LIPFLIP wordt getracht meer krulling 
van de bovenlip te bekomen. Dit is een behandeling 
om een discrete optische volumetoename van de lip 
te bekomen. Veelal gaat dit echter gepaard met een 
verminderde beweeglijkheid van de lip. Om deze reden 
is het gebruik van botox in de bovenlip om rokerslijntjes 
te verdoezelen ook niet altijd de meest aangewezen 
methode.
NEERWAARTSE MONDHOEKJES kunnen ontspannen 
worden door het gebruik van injecties in de juiste spieren.
GUMMY SMILE die ontstaat door het sterk optrekken 
van de bovenlip bij het lachen waardoor veel tandvlees 
zichtbaar wordt, kan met enkele prikjes botox tijdelijk 
gecorrigeerd worden.
Putjes in de kin die ontstaan door actieve kinspieren 
kunnen eveneens minder zichtbaar gemaakt worden.

Kaaklijn en wangen:
TANDENKNARSEN  door een zeer actieve kauwspier 
kan aanleiding geven tot beschadiging van de kiezen 
en kan tijdens de slaap als erg storend worden ervaren. 

VOOR NA

De verborgen kracht van Botox

Regelmatige botox injecties kunnen hier op inwerken en 
op termijn de spier minder krachtig maken.
Ter hoogte van het midden van de kaaklijn kan de 
aanhechting van de plathysma (spierlaag die verder loopt 
in de hals) beginnende hamsterwangetjes veroorzaken. 
Ook hier kan een spierontspanner een oplossing bieden.

Hals:
Halsbanden zijn strengen die verticaal in de hals zichtbaar 
zijn en die verzacht kunnen worden met enkele prikjes 
(Nefertite behandeling).

Schouders – nek:
Sterk aangespannen spieren kunnen aanleiding geven tot 
pijnlijke knobbels en een slechte houding. Bijkomend 

aan een behandeling met massages en houdings- en 
relaxatieoefeningen, kunnen de opgespannen spieren 
gerelaxeerd worden met spierontspanners.

Heb jij nog vragen, stel ze dan gerust aan onze redactie 
via ontwerp@nederlandbruist.nl. Wij zorgen ervoor dat 
de arts uw vragen toegestuurd krijgt.

Dr. An De Cuyper, MD, 
Esthetisch 

arts Clinic2650
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STEEDS VERRASSEND AANBOD
& BEWONDER

Outdoor activiteiten

In Juni 2024 belooft een geweldige maand te worden voor outdoor 
activiteiten in België, Nederland, Ibiza en aan de Costa del Sol. 

Hier is een overzicht van wat je kunt verwachten:

elgië: België biedt in juni een rijke 
mix van culturele en natuurlijke 

ervaringen. Wandelaars en fi etsers 
kunnen genieten van de Ardennen, met 
uitgestrekte bossen en rustige rivieren 
zoals het plaatsje 
Dinant - perfect voor kajakken en vissen. 
De regio staat ook bekend om zijn 
klimmogelijkheden, zowel voor beginners 
als voor gevorderden. In de steden zoals 
Brussel en Antwerpen, kun je deelnemen 
aan georganiseerde stadswandelingen die 
je langs historische sites en door
charmante wijken leiden. 

Nederland: Juni is een perfecte tijd om de 
uitgestrekte natuur van
Nederland te verkennen. Populaire 
activiteiten zijn fi etsen door de kleurrijke
tulpenvelden die nog in bloei kunnen 
staan of wandelen langs de kustlijnen van
Zeeland. Voor de avontuurlijke types zijn 
er ook tal van watersportmogelijkheden, 
zoals kitesurfen en windsurfen aan de 
Noordzeekust, of paddleboarding door de 
grachten van Amsterdam.

Ibiza: Hoewel Ibiza bekend staat om zijn 
levendige nachtleven, is het eiland in juni 

ook een fantastische bestemming 
voor liefhebbers van de natuur. 
Verken de rustige stranden tijdens 
een paardrijdtocht bij zonsondergang 
of neem deel aan een yoga-sessie 
op een afgelegen baai. De heldere 
wateren rondom het eiland zijn ook 
ideaal voor duiken en snorkelen, 
waarbij je een verbazingwekkende 
verscheidenheid aan zeeleven kunt 
ontdekken.

Costa del Sol: Aan de Costa del Sol, 
met zijn bijna gegarandeerde zonne-
schijn, zijn de mogelijkheden voor 
buiten-activiteiten bijna eindeloos. 
Golf is een grote trekpleister met 
enkele van de beste banen van 
Europa. Voor de meer avontuurlijk 
ingestelde bezoekers zijn er 
paragliden en hanggliden vanuit 
de nabijgelegen bergen, wat je een 
spectaculair uitzicht over de kustlijn 
biedt. Wandelen en mountainbiken 
in gebieden zoals de Sierra Blanca 
bieden uitdagende routes en 
adembenemende landschappen.
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& BEWONDER

TULPENROUTE  De Tulpenroute bestaat uit twee fi ets-
routes in de omgeving van de Keukenhof: de blauwe en 
de paarse Keukenhof route. Beide routes zijn ongeveer 
15 kilometer lang en geschikt voor jong en oud. Tijdens 
de tocht fi ets je voornamelijk over rustige, geasfalteerde 
wegen en passeer je prachtige bloemenvelden. 
Dankzij de korte afstand van de route is deze ideaal te 
combineren met de vele hoogtepunten in de omgeving. 
Geniet van kleurrijke tulpenvelden, charmante dorpjes 
en pittoreske landschappen. De Tulpenroute biedt een 
perfecte mix van natuur en cultuur, waardoor het een 
geweldige manier is om een dag door te brengen en 
te genieten van het beste wat de regio te bieden heeft. 
Fietsroute omgeving Keukenhof, omgeving Lisse, Zuid-Holland

STEEDS VERRASSEND AANBOD

KAJAKKEN IN DINANT Kajakken 
in Dinant biedt een onvergetelijke 
ervaring op de prachtige rivier de 
Maas. Deze activiteit is geschikt 
voor zowel beginners als ervaren 
kajakkers. Terwijl je rustig over het 
water peddelt, geniet je van het 
adembenemende uitzicht op de 
omliggende natuur en historische 
bezienswaardigheden. Hoogtepunten 
zijn de imposante rotsen, het majes-
tueuze kasteel van Walzin en de 
pittoreske dorpjes langs de oever. De 
route is ongeveer 21 kilometer lang, maar er zijn kortere trajecten beschikbaar voor een meer ontspannen tocht. Kajakken in 
Dinant combineert sportieve uitdaging met de serene schoonheid van de Ardennen, waardoor het een ideale manier is om een 
dag in de buitenlucht door te brengen en te genieten van alles wat deze prachtige regio te bieden heeft. Kajakroute omgeving Dinant

WANDELEN DOOR SIERRA BLANCA
Wandelen door Sierra Blanca biedt een 
onvergetelijke ervaring van natuurlijke schoon-
heid en serene landschappen. Deze bergketen, 
gelegen nabij Marbella, staat bekend om 
haar indrukwekkende uitzichten en gevarieerde 
wandelroutes, geschikt voor alle niveaus. 
Terwijl je door de weelderige bossen en langs 
schilderachtige bergpaden trekt, geniet je van 
panoramische uitzichten over de Middellandse 
Zee en het omliggende platteland. Onderweg kom je langs historische ruïnes, diverse fl ora en fauna, en rustgevende beekjes. 
Sierra Blanca biedt een ideale omgeving voor zowel korte wandelingen als uitdagende hikes. De frisse berglucht en de rustige 
omgeving zorgen voor een verkwikkende ervaring, perfect om te ontsnappen aan de dagelijkse drukte. Wandelen in Sierra 
Blanca is een must voor elke natuurliefhebber en avonturier. Wandelroute omgeving Marbella

YOGA BIJ HET WATER IN IBIZA Een yoga-sessie 
bij het water in Ibiza biedt de ultieme ontspanning 
in een paradijselijke omgeving. Onder de warme zon 
en met het rustgevende geluid van de golven op de 
achtergrond, kom je volledig tot rust. Deze sessies 
zijn geschikt voor zowel beginners als gevorderden 
en vinden plaats op serene locaties zoals afgelegen 
stranden of rustige kliffen met uitzicht op de 
azuurblauwe zee. De combinatie van yoga-oefeningen 
en de natuurlijke schoonheid van Ibiza zorgt voor een 
diepe verbinding met jezelf en de omgeving. Na de 
sessie voel je je herboren en opgeladen, klaar om te 
genieten van de rest van je dag op dit betoverende 
eiland. Yoga bij het water in Ibiza is de perfecte manier 
om lichaam en geest in balans te brengen. Ontspannende 

oefeningen op het strand van Ibiza

& BEWONDER

TULPENROUTE  De Tulpenroute bestaat uit twee fi ets-
routes in de omgeving van de Keukenhof: de blauwe en 
de paarse Keukenhof route. Beide routes zijn ongeveer 
15 kilometer lang en geschikt voor jong en oud. Tijdens 
de tocht fi ets je voornamelijk over rustige, geasfalteerde 
wegen en passeer je prachtige bloemenvelden. 
Dankzij de korte afstand van de route is deze ideaal te 
combineren met de vele hoogtepunten in de omgeving. 
Geniet van kleurrijke tulpenvelden, charmante dorpjes 
en pittoreske landschappen. De Tulpenroute biedt een 
perfecte mix van natuur en cultuur, waardoor het een 
geweldige manier is om een dag door te brengen en 
te genieten van het beste wat de regio te bieden heeft. 
Fietsroute omgeving Keukenhof, omgeving Lisse, Zuid-Holland

STEEDS VERRASSEND AANBOD

KAJAKKEN IN DINANT Kajakken 
in Dinant biedt een onvergetelijke 
ervaring op de prachtige rivier de 
Maas. Deze activiteit is geschikt 
voor zowel beginners als ervaren 
kajakkers. Terwijl je rustig over het 
water peddelt, geniet je van het 
adembenemende uitzicht op de 
omliggende natuur en historische 
bezienswaardigheden. Hoogtepunten 
zijn de imposante rotsen, het majes-
tueuze kasteel van Walzin en de 
pittoreske dorpjes langs de oever. De 
route is ongeveer 21 kilometer lang, maar er zijn kortere trajecten beschikbaar voor een meer ontspannen tocht. Kajakken in 
Dinant combineert sportieve uitdaging met de serene schoonheid van de Ardennen, waardoor het een ideale manier is om een 
dag in de buitenlucht door te brengen en te genieten van alles wat deze prachtige regio te bieden heeft. Kajakroute omgeving Dinant

WANDELEN DOOR SIERRA BLANCA
Wandelen door Sierra Blanca biedt een 
onvergetelijke ervaring van natuurlijke schoon-
heid en serene landschappen. Deze bergketen, 
gelegen nabij Marbella, staat bekend om 
haar indrukwekkende uitzichten en gevarieerde 
wandelroutes, geschikt voor alle niveaus. 
Terwijl je door de weelderige bossen en langs 
schilderachtige bergpaden trekt, geniet je van 
panoramische uitzichten over de Middellandse 
Zee en het omliggende platteland. Onderweg kom je langs historische ruïnes, diverse fl ora en fauna, en rustgevende beekjes. 
Sierra Blanca biedt een ideale omgeving voor zowel korte wandelingen als uitdagende hikes. De frisse berglucht en de rustige 
omgeving zorgen voor een verkwikkende ervaring, perfect om te ontsnappen aan de dagelijkse drukte. Wandelen in Sierra 
Blanca is een must voor elke natuurliefhebber en avonturier. Wandelroute omgeving Marbella

YOGA BIJ HET WATER IN IBIZA Een yoga-sessie 
bij het water in Ibiza biedt de ultieme ontspanning 
in een paradijselijke omgeving. Onder de warme zon 
en met het rustgevende geluid van de golven op de 
achtergrond, kom je volledig tot rust. Deze sessies 
zijn geschikt voor zowel beginners als gevorderden 
en vinden plaats op serene locaties zoals afgelegen 
stranden of rustige kliffen met uitzicht op de 
azuurblauwe zee. De combinatie van yoga-oefeningen 
en de natuurlijke schoonheid van Ibiza zorgt voor een 
diepe verbinding met jezelf en de omgeving. Na de 
sessie voel je je herboren en opgeladen, klaar om te 
genieten van de rest van je dag op dit betoverende 
eiland. Yoga bij het water in Ibiza is de perfecte manier 
om lichaam en geest in balans te brengen. Ontspannende 

oefeningen op het strand van Ibiza
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EVENEMENTEN
STEEDS EEN VERRASSENDE AGENDA

Jelle Cleymans en Jonas 
Van Geel zijn vrienden. Ze 
zijn zelfs beste vrienden. 
Dat zijn ze niet alleen 
aan de toog van het café, 
maar ook al meer dan 
vijftien jaar op de planken. 
Na de cd’s Cleymans & Van Geel en We kunnen ons redden 
pakken de heren in het voorjaar 2024 uit met een nieuw 
album. Voor het eerst gaan ze nu ook met hun muziek de 
theaters en concertzalen in. Iets intiemer dan we van hen 
gewoon zijn, maar daarom niet minder sfeervol.

ZATERDAG 7 SEPTEMBER 20.00 UUR
CLEYMANS & VAN GEEL

De unieke live performance van Noordkaap met classics 
als Panamarenko, Een Heel Klein Beetje Oorlog, Wat Is 
Kunst, Satelliet Suzy, Druk In Leuven en het nationale 
erfgoed Ik Hou Van U maakt dat meerdere generaties fans 
zich betrokken en ontroerd voelen. In het najaar van 2024 
begint Noordkaap aan hun WINTERTHUR theatertournee 
voor een zittend publiek - en die concerten zullen anders 
zijn. Een set songs die tijdens de afgelopen concerten 
soms niet aan bod kwamen (je zou het een rijk oeuvre 
kunnen noemen), een ander decor en een beleving: 
elektrisch maar anders. En minstens zo intens.

WOENSDAG 25 SEPTEMBER 20.00 UUR
NOORDKAAP 

ZATERDAG 14 SEPTEMBER 20.00 UUR
GÜNTHER NEEFS 

Hoe veelzijdig Günther Neefs als zanger is, bewees hij in 
2023 door zijn deelname aan het VTM-programma Liefde 
voor Muziek. Günther stak liedjes van o.a. Daan, Metejoor, 
Stef Bos en K3 in een nieuw jasje en verscheen met deze 
nieuwe hits in de Vlaamse hitlijsten. In 2023 speelde hij voor 
een uitverkochte De Roma en dat smaakte naar meer. Met 
zijn warme stem en straffe band gidst hij ons met nieuw werk.

Alle info en tickets 
via www.deroma.be 

ZONDAG 20 OKTOBER 20.00 UUR
BALOJI

In haar rijke carrière bracht Emiliana Torrini verschillende soloalbums uit 
en werkte ze jarenlang intens samen met The Colorist Orchestra. In 2024 
staat ze er weer met de nieuwe plaat Miss Flower, haar eerste soloalbum 
in tien jaar tijd.  De plaat vertelt de zoektocht die Emiliana samen met 
haar goede vriendin Zoë ondernam naar het geheime leven van een 
opmerkelijke vrouw: Geraldine Flower. Miss Flower is de verbluffende 
muzikale verbeelding van een vrouwelijk leven, gebracht door één van 
de meest innovatieve en baanbrekende artiesten van deze tijd.

DINSDAG 15 OKTOBER 20.00 UUR
EMILLIANA TORRINI

Baloji, een Belgische rapper van Congolese afkomst, heeft 
een veelzijdig project genaamd AUGURE. Dit project omvat 
zijn debuut als fi lmregisseur met een fi lm die geselecteerd 
werd voor het fi lmfestival van Cannes 2023 in de categorie 
'Un Certain Regard'. AUGURE is ook een uitgebreid album 
met 36 nummers verdeeld over 4 EP's, gebaseerd op de 
vier hoofdpersonages uit zijn fi lm. Daarnaast is AUGURE 
een expositie in het MOMU (Modemuseum) in Antwerpen.

WOENSDAG 16 OKTOBER 20.00 UUR
LIZZ WRIGHT 

Muzikaal blijft Wright trouw aan een mix van soul en jazz, 
maar nu voelt ze ook een sterke invloed van bluesmuziek 
en verrijkt ze haar sound met strijkers en orgeltonen. Haar 
nieuwe plaat Shadow werd opgenomen in Chicago met 
producer Ryan Freeland en met een resem gastartiesten, 
waaronder Meshell Ndegeocello en Angélique Kidjo.
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Voetbalgekte 
 en festivalplezier in juni

FESTIVALBOX
Ontdek de perfecte verrassing voor 
de festivalganger: de Festivalbox, 
boordevol onmisbare gadgets en 
essentials. Van een stijlvolle 
handwaaier en beschermende oordopjes 
tot een handige fl essendop en coinkeeper, plus 
opfrisdoekjes en glowsticks voor extra sfeer. Zoete lekkernijen 
maken de ervaring compleet. Maak elk festival onvergetelijk 
met deze onmisbare accessoires! 
www.festivalharbour.nl

SHOP
TILL YOU DROP!

Ook deze maand hebben we 
weer enkele Bruist Deals 
samengesteld voor onze 
lezers. Neem een kijkje op 
www.belgiebruist.be/
lezersacties en profi teer 
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

BRUIST
Deals

ONLINE TE BESTELLEN
DE FLEURIGSTE 
KUNSTTULPEN 
BOEKETTEN
Een kunsttulpenboeket van 
Seta Fiori is tijdloos. 
Met vakmanschap vervaardigd 
straalt het boeket een blijvende 
pracht uit, zonder te verwelken. 

www.setafi ori.nl

VOETBAL BBQ SET
Verras de voetballiefhebber met deze 
unieke barbecueset, perfect voor elke 
wedstrijddag van het EK. De set omvat 
een stijlvol schort, een ovenwant met 
voetbalmotief en speciaal ontworpen 
vorken, ideaal voor het grillen van uw 
favoriete gerechten. Maak van elke 
barbecue een doelpunt met 
deze sportieve collectie. 
www.promostore.nl

LEZERSACTIE* 
KAHN, mijn leven, 
mijn liefdes, mijn 
werk t.w.v. € 49,-
De biografi e KAHN, mijn 
leven, mijn liefdes, mijn 
werk schetst een uniek, 
openhartig en meeslepend 
portret van de kleurrijkste 
ondernemer van 
Nederland. Deze bio is 
opgetekend door 
Reinhilde van Ekris. De netto opbrengst 
ervan komt ten goede aan de Antoni van 
Leeuwenhoek Stichting.

www.rolandkahn.nl TAG #KAHN

PROTECTION DRY 

OIL 
Met de Dry Oil Spray SPF 20 uit de Glowing 
Protection-lijn ben je helemaal klaar voor de 
zomerzon. Deze zijdezachte zonnebrandolie 
beschermt je huid effectief tegen schadelijke 
UVA & UVB-stralen, terwijl het tegelijkertijd 
een subtiele glow achterlaat. Verrijkt met shea 
boter, vitamine E en kokosolie, wordt je huid 
niet alleen beschermd maar ook intensief 
gevoed. De kokosgeur neemt je direct mee 
naar een tropisch strand, het ultieme 
zomergevoel!
www.hawaiiantropic.eu

Doe
mee en 

win
Voetbalgekte 
 en festivalplezier in juni

SHOPPING/NEWS

BOREAL PEUGEOT
Peugeot Saveurs introduceert Boreal, een 
collectie van handgemaakte, tijdloze 
pepermolens met Scandinavisch geïnspireerd 
design. Gemaakt van beukenhout en 
verkrijgbaar in 7 pastelkleuren, bieden deze 
molens een perfecte ergonomie en het 
kenmerkende Peugeot maalwerk voor 
aanpasbare korrelgrofheid. De combinatie van 
design, precisie en kleur maakt deze collectie 
uniek. be.peugeot-saveurs.com

LEZERSACTIES*

Like de 
Facebookpagina van 
België Bruist en van 

het magazine uit jouw 
regio. Tag je vrienden 
in dit bericht, zodat 
zij ook op de hoogte 
zijn van deze leuke 

actie! 

Of stuur je gegevens 
o.v.v. de TAG bij de 
lezersactie naar 

prijsvraag@
nederlandbruist.nl.

ONLINE TE BESTELLEN
DE FLEURIGSTE 
KUNSTTULPEN 
BOEKETTEN
Een kunsttulpenboeket van 
Seta Fiori is tijdloos. 
Met vakmanschap vervaardigd 
straalt het boeket een blijvende 
pracht uit, zonder te verwelken. 

www.setafi ori.nl

PROEF EN GENIET
VAN HET MOOISTE WAT DE NATUUR BIEDT!
De FLOWERSNGIN
Spring Edition
Ontdek de pittige, evenwichtig 
gebalanceerde gin met frisse toetsen van 
citrusvruchten, selder, bergamot en paradijszaad. 
Onze aanbeveling: puur drinken in een mooi 
tasting glaasje of mixen met een Double Dutch 
Indian Tonic. Vier de lente. Vier het leven!

www.fl owersngin.com

Wijnegemsesteenweg 17, ’s Gravenwezel 
+32 (0)3 685 63 68 | info@fl owersngin.com 
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Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d’en Bossa, het grootste en 

populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten 

die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers 

die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin 

speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je 

de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars. 

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HÉT HOTEL

Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza  |  info@garbi-hotel.com  |  +34 971 300007  |  www.hotelgarbi-ibiza.com

SCAN DE QR-CODE 
En laat jouw 
vakantie beginnen!

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!



BRENG JOUW 
UITERLIJK 
TOT LEVEN!
Natuurlijke, permanente make-up is niet meer te 
vergelijken met vroeger. Het versterkt je gezicht 
op subtiele wijze, zonder dat het opvalt.

HAIR STROKES
Een machinale techniek waarbij 
ultrafi jne haartjes gezet worden 
(3D-effect) en dus als het ware 
lijken op echte wenkbrauwen. 

Yasmien Beauty Artist  |  Sparrenlaan 15, 2960 Brecht |  0497402377
info@yasmienbeautyartist.be  |  www.yasmienbeautyartist.be

MASTER IN COSMETISCHE EN MEDISCHE MICROPIGMENTATIE
Scan de QR-

code voor extra 
informatie.

EYE DESIGN
Met de Eye Design-techniek kun je 
een ultrastrakke eyeliner krijgen, 
variërend van het versterken van 
je wimpers tot het creëren van 
een op maat gemaakte ‘wing’. 
Hou je niet van afl ijning dan kan 
je gaan voor een shaded eyeliner. 
Een schaduw die overgaat in 
ombre effect.

AREOLA 
(TEPELHOFPIGMENTATIE)
Een zeer dankbare en prachtige 
techniek om 3D-areola’s geheel of 
gedeeltelijk nieuw op te bouwen. 
Na een borstreconstructie, als kers 
op de taart… 

KAMPIOEN IN 2 CATEGORIEËN
‘SHADED EYELINER’ EN ‘NATUREL NANO HAIRSTROKES’

en met 4 gewonnen titels maakt dat Yasmien behoort bij de top van België in  
permanente make-up.

MASTER IN COSMETISCHE EN 
MEDISCHE MICROPIGMENTATIE

Benieuwd 
naar al onze 

mogelijkheden?
Bel of kom langs!

ANTWERPEN.SERENI.BE
ANTWERPEN@SERENI.BE
03 650 06 66

NAPOLEONKAAI 51
2000 ANTWERPEN

De uitvaartplanners van Sereni Antwerpen begeleiden je
voor, tijdens en na de begrafenis of crematie. Ze bieden
ondersteuning gedurende het gehele rouwproces en
besteden zorgvuldige aandacht aan een persoonlijke
uitvaart, waarbij oog voor detail centraal staat.

Het bespreken van afscheid, verdriet en rouw is van
essentieel belang, omdat het verlies hierdoor een plaats
krijgt in onze samenleving. Sereni Antwerpen zet zich
actief in voor dit waardevolle doel en organiseert
regelmatig troostevenementen.

ONTroerd magazine
Een magazine, dat over het leven gaat
en kan helen, troosten en inspireren.
Scan de Qr-code en bekijk het online.
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Wat?! Zoveel!
Wat bieden wij?
• Toegang tot een grote, internationale 

klantenkring. Miljoenen mensen zien 
uw objecten

• Brede expertise en persoonlijke   
benadering

• Hoge opbrengsten
• Transparante verkoop en afwikkeling
• Gunstige voorwaarden

Wat zoeken wij?
• Schilderijen, tekeningen en fotogra� e 

van de 17e - 21e eeuw
• Designmeubelen en -objecten
• Designer en luxury goods
• Chinees porselein en Aziatica
• Zilver, goud en sieraden
• Verzamelgoederen
• Grote particuliere of zakelijke collecties

Heeft u iets bijzonders te verkopen?

info@medusa-auctioneers.nl • +31 (0)85 070 34 81 • Whatsapp: +31 (0)6 114 548 45 • www.medusa-auctioneers.nl

Nieuwsgierig?
Kijk eens online!

COLUMN/CHANTALPROFICIAT,jullie gaan trouwen!

Chantal van Geel
+31 6-33188192

   Ja wij willen trouwen
 jawijwillentrouwen

info@jawijwillentrouwen.nl
www.jawijwillentrouwen.nl

Chantal van Ja wij willen 
trouwen helpt jullie bij het 

organiseren van jullie mooiste 
dag. Of jullie het nu groots aan 
willen pakken of juist klein, of 
jullie veel te besteden hebben 

of weinig... Met alles wordt 
rekening gehouden.

Waar begin je? Je zoekt op internet en wordt overladen met 
informatie. Een leidraad is nodig, maar je wilt ook graag zelf dingen 
doen en niet alles uit handen geven. Je bent op zoek naar wat 
richting in het plannen van jullie huwelijksdag.

Ik ben de coach die je zoekt om jou bij te staan in de voorbereidingen naar 
één van de mooiste dagen in jouw leven. Ik vind het fantastisch om jou te 
kunnen begeleiden en om mee te genieten.

Ik bied je ondersteuning bij het plannen van jullie huwelijksdag door mijn 
ervaringen en tips met jou te delen, leveranciers aan te raden waar ik mee heb 
samengewerkt en handige documenten, checklists en planners te bezorgen 
die ik zelf heb samengesteld. Ik ben er als je me nodig hebt en sta ook aan 
jullie zijde tijdens de huwelijksdag.

Geniet, straal en relax.

Met bruisende liefdevolle groet,
Chantal van Geel
Weddingcoach & Coördinator

WEDDINGCOACH
(enkel weddingcoach)

• 5-stappenplan
• de ultieme checklist
• afvinklijst huwelijk
• afvinklijst ceromonie
• aanpasbaar tafelplan
• template budgetplanner
• template draaiboek
• leverancierslijst
• voorbeelden van dagindeling
• voorbeeldschema groepsfoto’s 
• oplijsting EHBO-kit
• oriënterend  gesprek en 
opvolging op maat

COÖRDINATOR
(enkel tijdens ceremonie)

• voorafgaand doorlopen van 
het dagschema en indien 
nodig bijsturen
• opvolgen timing tijdens 
trouwdag
• gasten begeleiden
• aanspreekpunt voor gasten 
en leveranciers
• helpende hand tijdens 
fotoshoot
• kleine decoratie taken
• standaard aanwezig tussen 
10u en 18u

VOLLEDIG PAKKET 
(weddingcoach + coördinator)

• 5-stappenplan
• de ultieme checklist
• afvinklijst huwelijk
• afvinklijst ceremonie
• aanpasbaar tafelplan
• template budgetplanner
• template draaiboek
• leverancierslijst
• voorbeelden dagindelingen
• voorbeeldschema groepsfoto’s
• oplijsting EHBO-kit
• meerdere contactmomenten
• coördinator tijdens de trouwdag
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CORRECTE EN EERLIJKECORRECTE EN EERLIJKE

BANDENSERVICEBANDENSERVICE
Wij bieden onze klanten een perfecte kennis in de bandenbranche van de 
eerste tot de laatste kilometer. Sinds 2019 hebben wij een volledige nieuwe 
afdeling gecreëerd: Wheelservice & Thule center Maco. 

Ook voor de aankoop van Thule producten bent u aan het juiste adres en 
kunnen we u helpen om alles wat u dierbaar is veilig, gemakkelijk en in stijl 
te vervoeren, zodat u de vrijheid hebt om uw actieve leven vorm te geven. 
Een correcte en eerlijke service staat bij ons hoog in het vaandel!

Bandenservice Maco biedt u een aantal belangrijke troeven:

• Een enorme ruime keuze uit velgen en bekende bandenmerken
   onmiddellijk uit stock leverbaar
• Scherpe prijzen en een uitstekende montageservice 
   met de nieuwste machines
• De nodige kennis

BANDEN NIEUW & OCCASIE  •  BATTERIJEN  •  THULE FIETSDRAGERS
VELGEN  •  SNEEUWKETTINGEN  •  THULE DAKKOFFERS & DRAGERS

UITLIJNEN  •  RUITENWISSERS  •  H&R SPACERS

UW PARTNER IN:

Bandenservice Maco  |  Heiken 3A te Brecht  |  03/313.54.55  |  info@maco.be  |  www.maco.be

Ontdek de vele 
producten van Thule 
op onze standen

• Fietsdragers • Dakdragers
• Dakkoffers • Hondenbench
• Trekhaakkoffers

SCAN DE QR-CODE 
om het gehele assortiment 
online te bekijken

In onze showroom helpen wij u 
kiezen om de geschikte velgen voor 
uw wagen te vinden. Goedkopere 
velgen, design velgen, of juist de 

meest exclusieve velgen. 

Matchmaking

EMDR

Inzicht in Coping & Hechting

Koppeltherapie

Relaties & Seksualiteit

Coaching

Jos Ratinckxstraat 5, Berchem

Blijde Inkomst 36, ‘s Gravenwezel

0494 87 90 98

info@thesircle.be

@TheSircle

@thesircle_

www.thesircle.be

Ons aanbod

SCAN DE QR-CODE 
en maak een afspraak

 Een stap naar 
een betere toekomst
Bij The Sircle helpen we cliënten hun volledige potentieel te 
bereiken met EMDR-therapie, een effectieve behandeling voor 
traumagerelateerde klachten. Ontwikkeld door Francine Shapiro 
in de jaren tachtig, vermindert EMDR de impact van trauma’s via 
gestructureerde sessies met oogbewegingen of ritmische stimulatie.

Tijdens een sessie brengt de cliënt een traumatische gebeurtenis voor de 
geest, terwijl de therapeut oogbewegingen begeleidt om de emotionele 
lading en negatieve overtuigingen te verminderen.

Onze getrainde therapeuten passen EMDR aan op de unieke behoeften van 
elke cliënt. We bieden een veilige en ondersteunende omgeving 
voor effectieve therapie. EMDR behandelt PTSS, 
angststoornissen, depressie en chronische pijn, 
gericht op zowel symptomen als onderliggende 
oorzaken. Onze cliënten getuigen van hoop en 
herstel, zoals Lisa, die haar zelfvertrouwen 
hervond na ernstige PTSS door een auto-
ongeluk.

Bij The Sircle geloven we in ieders 
vermogen om te groeien en te 
genezen. EMDR is een krachtig 
instrument om dit mogelijk te 
maken. Of je nu worstelt met 
trauma of je mentale welzijn wilt 
verbeteren, ons team staat klaar 
om je te ondersteunen. Neem 
vandaag nog contact met ons 
op en ontdek hoe EMDR jou kan 
helpen een betere toekomst te 
bereiken. Samen werken we aan 
een leven vol hoop, kracht en 
veerkracht.

S y D Shryv S y D Shryv 
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De Kunst van Balayage
Bent u klaar om uw haar een frisse, nieuwe uitstraling te geven? Laat 

dan de kunst van balayage uw natuurlijke schoonheid versterken 
bij Karakthiar! 

Ons team van kleurspecialisten is bedreven 
in de subtiele balayage-techniek, die zorgt 
voor een natuurlijk, zonovergoten effect en uw 
look versterkt. Bij Karakthiar passen we elke 
haarkleur aan uw unieke persoonlijkheid aan, 
waarbij we aandachtig luisteren om de perfecte 
stijl te creëren die bij uw leven past. Kies voor 
subtiele highlights of een opvallende look, met 
een duurzaam en onderhoudsarm resultaat. 
Bezoek Karakthiar en ontdek waarom wij dé 
salon zijn voor balayage in de regio.

Karakthair  |  Kerkstraat 40,  ’s-Gravenwezel  |  0496 02 21 24  
www.salonkee.be/salon/karakthair?lang=nl  |      KaraktHairAn  |      karakthair

RESERVEREN: INSTAGRAM:

‘CREATIVITY 
NEVER 
STOPS’ 

OPENINGSUREN

maandag 10.00 - 17.00
dinsdag 09.00 - 17.00
woensdag  gesloten
donderdag 09.00 - 20.00
vrijdag 09.00 - 18.00
zaterdag 08.00 - 15.00 Turnhoutsebaan 214

2970 Schilde
Antwerpen - België

Tel: 03 430 10 01
info@derodezee.be
www.derodezee.be

CONTACTEER ONS

Ma Gesloten
Di 17u00-23u00
Wo 17u00-23u00
Do 17u00-23u00
Vr 17u00-23u00
Za 17u00-23u00
Zo 17u00-23u00

OPENINGSUREN

DE RODE ZEE IN SCHILDE 
GESPECIALISEERD IN VIS-, STEAK- EN GRILLGERECHTEN

U bent misschien op zoek naar een gezellig 
restaurant in Schilde of omgeving. Dan zult u bij 
De Rode Zee niet ontgoocheld worden. Intussen 
meer dan vijf jaar worden in deze hedendaagse 
bistro overheerlijke vis- en vleesgerechten 
geserveerd. Alles wordt dagvers bereid in onze 
keuken.

KOKEN IS PASSIE EN GEEN JOB
Zoals u op onze menukaart zult zien, kunt u bij ons terecht voor 
onder andere heerlijk grill, desserten en pasta. Als steakhouse 
is het team van de Rode Zee in Schilde en buurgemeentes 
vooral bekend voor zijn grillgerechten en steaks. Proef zeker 
ook onze fantastische wekelijkse en seizoengebonden  
suggesties ter plaatse te ontdekken. 

In ons familierestaurant is er plaats voor 45 personen, buiten is 
er een tuinterras voor nog eens 45 personen. Ideaal voor een 
hapje en een drankje. Voor de kleintjes hebben wij altijd iets om 
te knutselen of in te kleuren. Interessant is dat u nu ook kunt 
bestellen en afhalen. Zo hoeft u niet te wachten in de zaak.

SCAN DE 
QR-CODE

en reserveer 
online
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Beyoutique Beautysalon
Het Schoemeken 35, Schilde 0479-749421
www.beyoutique.be

Klantenstop
Ik neem nu helaas geen nieuwe 

klanten aan

Wat hebben we 
     jou te bieden?
• Gezichtsbehandeling
• Wimpers & wenkbrauwen
• Gelnagels
• Pedicure
• Waxbar
• Arrangementen
• En nog veel meer...

Yente

ACHTERBROEKSTEENWEG 184, KALMTHOUT
+32 (0)3 666 68 30  |  INFO@TKLAVERTJE-VIER.BE
WWW.TKLAVERTJE-VIER.BE

speelgoed
schoolgerief
carnaval
games
hobby
zwembad

NIEUWE 
WEBSITE 
NODIG?

NIEUWE WEBSITE 
NODIG?
VRAAG NAAR DE MOGELIJKHEDEN

Benieuwd naar onze unieke 
mogelijkheden? Maak dan nu 
een afspraak +31 6 42 72 05 54 

NIEUWE 
WEBSITE 
NODIG?

VRAAG NAAR DE MOGELIJKHEDEN

Benieuwd naar onze unieke 
mogelijkheden? Maak dan nu 
een afspraak +31 6 42 72 05 54 

Verhuizingen Meys  |  Lage kaart 460 - 2930, Brasschaat  |  03 653 22 11  |  info@meys.be  |  www.meys.be

SNEL EN ZORGELOOS 
VERHUIZEN?

Verhuizingen Meys zag 75 jaar geleden het levenslicht. Inmiddels staat alweer de 
derde generatie aan het roer in de persoon van broers Erik en Patrick Meys, die het 
vak met de paplepel ingegoten kregen. “Na al die tijd hebben we nog steeds plezier 
in datgene wat we doen. We doen ons best om onze klanten tijdens de verhuizing 

zo veel mogelijk te ontzorgen.”
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www.vanmossel.be

Van Mossel.

Voor de
mobiliteit 
van morgen.
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Mobiliteit & duurzaamheid


